
牧函：得力研經法(六)：標題式研經法       
馮煜強牧師 

 

一.引言： 

標題式研經法與之前介紹的主題式研經法(五月份介紹過)有相類似，最大的

分別是標題式研經法要處理研究的經文較多。一個標題通常有許多小的分題

穿插其間。另一個分別標題式研經法在研究每節經文時候，沒有預先決定的

指引，只會把發現的亮光記下。 

 

二.定義 

標題式研經法包括選擇了一個聖經標題，例如：愛，然後從一卷書中，或新

約、舊約，甚至整本聖經中追溯這標題，試圖找出這標題在整本聖經，或某

卷書中的教訓。 

 

三.此研經法的重要性 

1. 能幫助有系統、有邏輯、有次序地研究神的話語。 

2. 能讓你對聖經真理有適當的平衡的看法，更全面明白聖經教訓。 

3. 可以讓你研究個人特別有興趣的聖經教義或聖經中偉大的教義。 

4. 可以引發許多活動的討論和發現，易於與人分享。 

5. 聖經中有無數的標題可以發掘。 

6. 建議：要有系統、透澈、和確切。 

 

四.標題式研經法六個步驟 

步驟一：滙集詞語表。列舉與所選的標題有關之詞語、片語、事故等。例如

研究苦難，相關折磨、痛苦、埋怨等。留意不要定得太廣。 

步驟二：收集參考經文。使用參考工具書如：經文彙編，找出有關標題相關

的經文。 

步驟三：個別研究每一節經文。將收集經文每一節研究，記下該段經文的重

點，留心上下文，正確了解每一段經文。 

步驟四：把有關的經文比較和分類。當你仔細研究每一段經文後，你會發現

經文之間互相補充的，或者是將該標題不同層面意義顯示。 

步驟五：把研究結果撮要地寫成大綱。經過第三、四步驟，你已得到不同的

資料。這一步是要將資料組織起來，分成段落，然後把這些段落分

成合理的樣式。 

步驟六：總結研究。總結分成面層，完把研究的結果簡短扼要的寫成一段結

論，然後從你研究所得的結論寫出實際的應用。請記得應用要個人

化而實際，要寫成可能做到和可以測量的應用。 
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