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一.引言 

 

在研究聖經某書卷時，開始是用全書綜覽法，從整體來看全卷書，作出初步

的大綱，然後小心地一章一章的研究，分析每一章中每一節的經文(九至十

章的內容)。現在來到此種研經法的第三步曲來研究一卷書，這第三步會幫

助你，把從先前兩種(全書綜覽式研經法及篇章分析研經法)中所學到的加以

撮要和濃縮起來。 

 

二.定義 

 

全書綜合研經法，目的要從整體思想來研究一卷書，把書連讀幾遍，以從前

研究的方法和每章分析為基礎，總結其內容。綜合(synthetic)一詞出於希

臘文前置詞 syn，就是一起的意思，以及動詞的字根 the，即放的意思；合

起來就是「放在一起」。在綜合裡面，我們忽略細節，只看全面的圖畫。 

 

三.研究書卷綜覽式研經法的原因 

 

全書綜合研經法，是深入研究聖經中一卷書的自然結論。此方法使你在詳細

看過書中各部份之外，再從整體來看全本書，把該書卷再合起來，使你看見

書中各細節適當的位置。 

 

四.研究書卷綜覽式研經法幾個步驟 

 

步驟一：重讀全書。把書卷一次過讀幾遍，要讀新近的譯本，快速地讀、重

複的讀、存著禱告的心情來讀，不參考註釋書，寫下讀到的重點。 

步驟二：寫出詳細的最後大綱。以綜覽全書所作的橫面圖和初步的大綱，與

篇章分析中做的各段撮要作比較，從比較和新近的重讀中，寫出詳

細的全書大綱。 

步驟三：寫出描述全書的標題。從全書綜覽的橫面圖和步驟二所作詳細的最

後大綱中，給剛才研究的書卷，寫出說明的標題。想一個新穎的標

題，是要能三言兩語便把全書的道理表達出來。 

步驟四：心得摘要。重溫每章分析研究，比較總結思想，把主要的主題和全

書的結論撮要寫出來。不要參考註釋書，要你自己研究神的話語的

心得。 

步驟五：寫出個人的應用。把在全書綜覽和篇章分析研究中作個人應用，和

每章列舉的可能應用重溫一遍，若有未能實現的應用，作出計劃，

立時實行。 

步驟六：與別人分享研究結果。聖經研究不應只是為得靈糧，增加你對神話

語的認識，聖經弄究的結果包括應用，必須與人分享。可以與相熟

的弟兄姊妹個別分享，或在團契中分享，分享過程，加深你對該經

文的認識。 
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